ACCU-CHEK®
Safe-T-Pro Plus

Thiét bi lay mau tich
hop kim vé tring dung
mét lan
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Hop 200 thiét bi Idy méau tich hgp kim vo triing
dung mét lan

QD Huéng dan sit dung

Doc hudng dan st dung nay trudc khi ban Idy
méu bang thiét bi Idy mau tich hgp kim vo
tring dung mot lan.

Muc dich si dung

Thiét bi ldy mau dugc st dung dé Idy méu mao
mach

Chi dinh
Thiét bi Idy mau dugc chi dinh dé Idy mau mao
mach nhdm xdc dinh cac thong s6 chdn don.

Dadi tugng st dung

Dai tugng st dung la nguoi dung khong chuyén
nghip tir 18 tudi tré 1&n va nhan vién y té.

Ngudi diing la nhén vién y té

Nhan vién y t€ cd thé sit dung thiét b 1dy mau
cho nquoi I6n, thanh thiéu nién, tré em va tré
sq sinh.

Ngudi dung khang chuyén nghiép

Ngudi 16n c6 thé sit dung thiét bi [dy mau cho
chinh ho va nhitng nguai khéc tur 3 tui tré Ién.
DGi véi tré em va thanh thi€u nién (3 dén 17
tudi), nguai cham soc 1a nguai I6n phai 1dy mau
méu tir ddu ngon tay. Hay tham khdo y kién
nhdn vién y té cda ban trudc khi sit dung lan
dau cho tré em va thanh thiéu nién.

Ngudi dung la nhan vién y té

Méu phéi 1dy ¢ dau ngén tay di véi tré em tit
1 tudi trd Ién, thanh thiéu nién va nguai I6n.
Mau phai ldy ¢ got chan ddi vdi tré em dudi 1
tudi va tré so sinh. Chi st dung do su dam kim
thdp va trung binh dé tranh chdn thuong xuong
g6t chan.

Nguoi dung khong chuyén nghiép

Mau phéi ldy & dau ngon tay. Nguoi dung khong
chuyén nghiép khéng dugc 1dy méu cla tré em
dudi 3 tudi.

Lgi ich Iam sang

(6 thé lya chon 3 ché do cai dit do su, tuy
thudc vao lugng mau can Idy.
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Nh&r 6 mat cit xién dugc thiét ké dac biét,
dudng kinh kim nho va kim dugc silicon héa,
viéc Idy méu hdu nhu khong gay dau dén.

Cac han ché

Khdng ¢ han ché nao.

Théng tin vé an toan chung

Hudng dan st dung o chifa cac canh béo va
bién phdp phong ngra:

Mot CANH BAO cho biét mét nguy co nghiém
trong ¢6 thé dy doan dugc.

Mot BIEN PHAP PHONG NGUA mé t3 bién
phép ban nén thyc hién dé st dung sén pham
mot cach an toan va hiéu qua hodc dé ngan
ngtia hu hdng cho san pham.

/N CANH BAO
Nguy co ngat thé
San phdm nay ¢6 céc bo phan nhd c6 thé
nuét phai.
DE cac bo phén nhd xa tam véi cla tré em va
nhiing ngudi ¢d thé nuét phdi cac by phan
nhd.
N&u thiét bi Idy mau bj roi hodc chiu luc co hoc
nao khéc, hdy kiém tra xem chiing 6 bi hu héng
hay khong. Néu phat hién ching bi hu héng,
nhu nit v, khong st dung thiét bj Idy mau do.
Néu ngon tay hodc viing da bi nhiém trung,
chdng han nhu nhiém tring mong tay hodc
nhiém tring da, nhiing viing nay khang thich
hgp dé ldy méu.
Thiét bi 1dy mdu chi dugc dung mét lan trong
moi truong lam sang va phi lam sang.
Xem hinh minh hoa [[¥:
(@ Nt bdm phéng kim
@ Vo dung cu
® B0 diéu chinh do sau dam kim
@ Nap bao v vo tring cho kim
® Vach chi d6 sau dam kim
® 9§ sau dam kim thap (khoang 1,3 mm)
@ Do sau dam kim trung binh (khoang
1,8 mm, da dugc dat sin)
D9 sau dam kim cao (khoang 2,3 mm).
Khdng dung dé Idy mau & got chan cla tré
em dudi 1 tudi va tré so sinh.

Thiét b 1dy méu la mot san pham vo trung, da
dugc khit tring bang bic xa.

Chudn bi Iy méu

AN BIEN PHAP PHONG NGUA

Nguy co lay nhiém

Vi tri 1dy mdu khong sach ¢ thé dan dén
nhiém tring.

Trudc khi 1dy méu, hay vé sinh vi tri ldy mau.

Ngudi dung khdng chuyén nghiép
Chi danh cho tré em trén 3 tudi, thanh
thiéu nién va ngudi I6n
Ldy mdu mao mach & hai bén dau ngon
tay (xem cdc ving mau den trong hinh minh
hoa [EX). Hai bén dau ngén tay 1a nhitng viing it
bi dau nhdt so vdi cac ving khac trén ngén tay.
(6 thé Idy mau & bét c ngon tay nao.

P> Ria sach tay véi nuGc dm va xa phong, sau
d0 trng kj. Lam nhu vy sé bao dam vi tri
Idy mau sach sé va gilp tang thém tudn
hoan méu.

D> Lam kho tay hoan toan.

Ngu®i ding la nhan vién y té
Tré em trén 1 tudi, thanh thiéu nién va
ngudi lén
Ldy mau mao mach 6 hai bén déu ngén tay
(xem cdc ving mau den trong hinh minh
hoa [EX). Hai bén dau ngén tay 1a nhitng viing it
bi dau nhdt so véi cac viing khac trén ngén tay.
(6 thé I&y mau & bt c ngon tay nao.

D> Ria tay cia bénh nhan bang nudc dm va
Xa phong réi tréng kj va dé kh hoan toan.
Lam nhu véy sé bao dam vi tri Idy méu sach
s& va gitip tang thém tuan hoan mau. Néu
ban dung con dé sit trung thém, thi ngén
tay ciing phai dugc dé kho hoan toan.

Tré em duéi 1 tudi va tré so sinh

/N CANH BAO

Nguy co chan thuong

Néu st dung thiét bj Iy mau & dau ngon tay
clia tré em dudi 1 tudi va tré so sinh, diéu do
€6 thé gay ton thuong ngon tay.

(hi st dung thiét bi Idy méu & got chan cda
tré em dudi 1 tudi va tré so sinh.

AN BIEN PHAP PHONG NGUA

Nguy co chan thuong

Néu sit dung d su dam kim cao, xuong g6t
chan cla tré em dudi 1 tudi va tré so sinh 6
thé bi ton thuong.

Chi sit dung do sau dam kim thap hoic
trung binh.

Méu mao mach phai dugc &y ¢ got chan. Mau

phai dugc Idy & hai bén got chan (xem cac ving

den & trong hinh minh hoa [[d). Kim phai dugc
dam doc theo g6t chén (xem cac mii tén trong
phan anh phang to). Trong khi dy mau, bé phai
dugc giit cho ban chan thang diing véi san nha.

Noi d@ dam mot lan roi khong dugc dam thém

nifa.

P Dé tang tudn hoan méu & gét chan trudc
khi 1dy méu, ban c6 thé can than lam dm
g6t chan Ién, vi du, boc chan trong khan &m
va dm & nhiét do khdng qua 42 °C.

P Rita g6t chan bang nudc &m va xa phong roi
tréng ky va d€ khd hoan toan. Lau got chan
béng con dé sat tring. Sau do, dé cho got
chén kho hoan toan.

/N CANH BAO

Nguy co ldy nhiém

© Néu ndp vd tring bi héng hodc khong ¢6
nap, ¢6 kha nang kim khong vo tring va
dan dén nhiém trung.
Kiém tra thiét bi ldy méu bang mat
thudng. Khong dugc dung thiét bj 1dy méu
néu ndp bdo vé vo triing bi bién dang, niit
v hodc hu héng. Khong st dung thiét bj
1dy mau néu thi€u ndp béo vé hodc bét ky
bd phan nao cta kim bi hé. Thai bo thiét
bj 18y mau.

o Thiét bj Idy mdu da qua st dung cd thé gay
1y nhiém.
Chi stt dung thiét bi ldy méu mot lan dé
1dy méu.

AN BIEN PHAP PHONG NGUA

Nguy co lay nhiém

o Néu thiét bi Idy mau da hét han sir dung,
kim I8y méu c6 thé khdng con vé tring nita
va gay ra nhiém tring.

Khdng dugc dung thiét bi 1dy mau néu chiing
da hét han st dung. Han st dung dugc in bén
canh biéu tugng & trén bao bi. Tudi tho theo
nghién ctu do 6n dinh: 48 thang.
I8 Vin ndp bio vé vo tring va nhdc khoi
thiét bi.
B Xoay b diéu chinh do sau dam kim dén do
sau dam kim mudn chon.
Khong chon do sau dam kim truéc khi
thdo ndp bao vé vo triing.
B Gim thiét bi 3y mau gida ngon tay tré,
ngon giifa va ngon cai.
An chat thiét bi 14y mau xudng vi tri Iy
méu da chon.
Duing ngén céi, nhdn ndt bam phong kim
xudng hét mic.
Rit thiét bi 1dy mau ra khoi vi tri |dy mau.
Cher dén khi xudt hién mot giot mu & vi
tri I3y méu.
Ngdn tay: Vudt nhe ngén tay vé phia dau
ngon tay.
Got chan: Ep nhe lén got chan d@é nin ra
mot giot mau vira da.
Vi mot s6 xét nghiém chdn dodn, khong dugc
vut hay ép dau ngén tay hodc g6t chan manh,
vi lam nhu véy ¢6 thé sé dan dén két qua do bi
sai.
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/\ CANH BAO

Nguy co lay nhiém

Trong mot s6 trudng hop ca biét, kim 6 thé
khong thu lai vao thiét bi ldy mau sau khi da
13y méu.

Kiém tra @€ dam bdo kim khong nho ra sau
khi ban 1dy méau. Néu kim nho ra, khdng
cham vao mat trudc cta thiét bj lay méu. Thai
b thiét bj Idy mau ngay lap tuc.

St dung thiét b Idy méau trong cac diéu kién
hoat dong sau:

Gidi han nhiét do: +5 dén +45 °C

Khodng do &m tuong ddi: 5 dén 90 %

Bao quan thiét bi 1y mau

Khong dé thiét bj Idy mau & nai 6 nhiét d khic
nghiét, vi du nhu trong xe hoi khong mé méy

diéu hoa chdng han. Tinh trang d6 6 thé sé anh
hudng dén hoat dong cla thiét b Idy mau.

/N CANH BAO

Nguy cg lay nhiém

Thiét bi 1dy méu c6 thé gay 1y nhiém néu bi

dinh méu.

Théi bo thiét bi Idy mau da qua st dung nhu

vit liéu dé 1dy nhiém sao cho thiét bj khong

gay t6n thuong cho bét ky ai. Vi du: dt thiét
bi 1dy médu vao thing dung vét sc nhon.

o Néu ban la ngudi dung khdng chuyén
nghiép, hay tuan thi theo quy dinh ap
dung tai qudc gia cda ban. DE biét thong
tin vé thi bd thiét bi Idy méu ding cach,
hay lién hé véi hoi dong va chinh quyén
dia phuong.

o Néu ban Ia nhan vién y t& hay tuan tha
quy trinh thi b tai co s ctia ban.

Béo cdo cdc su ¢6 nghiém trong

D6i véi bénh nhan/nguti dung/bén thi ba
trong Lién minh Chau Au va céc qudc gia 6 ché
d0 quan ly tuong tu; néu xdy ra su co nghiém
trong trong khi st dung thiét bj nay hodc nhu la
két qua cla viéc st dung thiét bi, vui long béo
40 v6i nha san xudt va o quan c6 thdm quyén
tai qudc gia cla ban.
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Lam theo huéng dén st
dung (biéu tugng mau
xanh)

Han st dung

Tiét trung béng bic xa

(hi dung mét 1an

Ngay san xudt

Thiét bj y t€

Nha sén xuat

Nhan dang thiét bi duy nhat
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cGia phap luat Chéu Au
hién hanh
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